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   Познавательно-исследовательский проект «Осенняя пора» 

Тема проекта. «Осенняя пора» 

Актуальность. Огромную роль в экологическом образовании дошкольников 

играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях, что в 

свою очередь способствует развитию любознательности. Экологическое 

образование будет более эффективным, если изучать природу не только по 

картинкам и фотографиям, но и  через прямой контакт ребенка с природой, через его 

эмоциональное восприятие.  

     В любом городе есть интересные для наблюдений природные объекты: 

деревья, травы, насекомые, птицы. Изучать их лучше в процессе проектно-

исследовательской деятельности - это один из перспективных и эффективных 

методов обучения и воспитания детей дошкольного возраста.  

Вид проекта: познавательно – исследовательский, групповой. 

Цель проекта: расширять и систематизировать знания детей об осени, как о 

времени года, ее признаках и явлениях. 

Задачи проекта.  

Образовательные:  

✓ углубить представления детей об изменениях в природе осенью; 

✓ привлечь  внимания детей к окружающим природным объектам; 

✓ развивать  умение видеть красоту окружающего природного мира. 

 Развивающие:  

✓ пополнить  и обогатить знания детей по лексическим темам: «Осень», 

«Овощи», «Фрукты»; 

✓ расширить представление о многообразии и пользе овощей и фруктов, 

созреваемых в осенний период. 

Воспитательные: 

✓ воспитывать бережное отношение к природе; 

✓ воспитывать экологическую культуру и  трудолюбие 

✓ способствовать сплочению детей и родителей в процессе совместной 

работы. 

Целевая аудитория.  Воспитатели, младший воспитатель, дети, родители. 



Продолжительность: краткосрочный, один месяц. 

Ресурсное обеспечение. Художественная литература,  ИКТ, презентации,  

атрибуты к играм, аудиозаписи песен, наглядный и демонстрационный материал. 

Материально-техническая база. Центры активности в группе,  участок 

детского сада. 

Формы реализации проекта: 

✓  занимательная деятельность в центрах активности; 

✓  Игры; 

✓  Беседы; 

✓ рассматривание иллюстраций; 

✓ использование мультимедийных презентаций; 

✓ изобразительная деятельность; 

✓ чтение художественной литературы; 

✓  работа с родителями. 

Ожидаемый результат.  

Для детей: углубят  и расширят знания об осени, ее признаках и дарах, пополнят 

словарный запас, расширяет кругозор; разовьют  художественно-творческие навыки. 

Для родителей:  желание общаться с педагогами, участвовать в жизни группы, 

сплочение родителей и детей. 

Продукт проекта. 

1.Выставка детских работ на тему «Осень» 

2. Создание игры «Времена года». 

3. Выставка рисунков, используя нетрадиционные техники рисования 

«Народные приметы Осенью». 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение№1. 

Беседа об осени 

Цель: расширять и систематизировать знание детей об осени; учить детей 

чувствовать печаль осенней природы, отвечать на вопросы полным предложением; 

активизировать речь детей; развивать связную речь, умение употреблять 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; воспитывать эстетическое 

отношение к окружающему миру 

Пересказ произведения В. Чаплиной «Лес осенью» 

Цель: упражнять детей в пересказе, передавая текст точно, последовательно; 

развивать память, мышление; воспитывать умение слушать. 

Рассматривание и сравнение картин об осени И. Левитана «Золотая осень», 

В. Волкова «Осень» 

Цель: продолжать учить детей внимательно рассматривать картины великих 

художников, сравнивать их, делать свои умозаключения; развивать 

наблюдательность, интерес к пейзажной живописи; воспитывать чувство 

прекрасного в процессе восприятия картин 

Заучивание стихотворения Н. Егоровой «Листопад» 

Цель: учить детей выразительно читать стихотворение наизусть, передавать 

интонацией спокойную грусть осенней природы, чувствовать, понимать и 

воспроизводить образный язык стихотворения; развивать эстетическое восприятие 

литературных произведений; воспитывать любовь к окружающей природе 

Чтение произведения В. Сутеева «Под грибом» 

Цель: продолжать учить детей внимательно и заинтересованно слушать сказку; 

развивать интерес к художественной литературе; воспитывать дружелюбие, 

заботливое отношение друг к другу загадки о грибах 

Пересказ произведения Я. Тайца «По грибы» 

Цель: продолжать учить детей связно, последовательно и выразительно 

пересказывать литературное произведение, используя авторские слова и выражения; 

развивать связную речь; воспитывать интерес к художественной литературе. 

Беседа по итогам экскурсии «Осень золотая в гости к нам пришла» 



Цель: продолжать учить детей содержательно, эмоционально рассказывать об 

интересных фактах и событиях; развивать речь как средство общения; воспитывать 

эстетическое видение природы, желание оберегать ее и любить. 

Составление рассказов по стихотворениям об осени 

Цель: учить детей составлять рассказы об осени по стихам разных авторов, 

использовать в речи образные слова и выражения; развивать творческое 

воображение, монологическую речь; воспитывать любовь к поэтическому слову. 

Рассматривание и сравнение картин И. Левитана «Золотая осень» и 

«Поздняя осень» 

Цель: продолжать учить детей рассматривать пейзажи великих художников 

последовательно и внимательно, подводя детей к пониманию содержания и средств 

выразительности; развивать эмоциональную отзывчивость на изображение пейзажа; 

воспитывать эстетический вкус к художественному искусству. 

Составление описательного рассказа по схеме: « Осень»  

Цель: продолжать учить детей составлять описательные рассказы по опорной 

схеме; развивать умение четко, последовательно излагать свои мысли; воспитывать 

доброжелательное отношение к рассказам детей 

Заучивание стихотворения А. Толстого «Осень» 

Цель: продолжать учить детей заучивать стихотворение, выразительно, с 

естественными интонациями читать его, вслушиваться в ритм и мелодию 

поэтического текста; развивать образную речь, память; воспитывать любовь к 

поэзии. 

Приложение №2 

Рекомендации родителям. 

-  Прочитать детям  произведения об осени Е. Трутневой «Листопад», К. 

Бальмонта «Веселая осень»; стихотворения А. Плещеева «Миновало лето» М. 

Ивенсен «Падают, падают листья»; 

-  рассмотреть картины русских и зарубежных художников об осени; 

-  погулять по осеннему лесу или городскому парку, посмотреть листопад; 

-  составить букет из осенних листьев (для дома) 

-  посетить музей изобразительных искусств или картинную галерею; 



-  сходить в лес за грибами; 

-  заучить приметы и загадки об осени; 

-  почитать и рассмотреть энциклопедию о грибах; 

-  собрать семена разных растений; 

-  прослушать произведения русских и зарубежных композиторов об осени; 

-  сделать фотографию  со своим ребёнком на тему: «Осенние деньки»; 

-  сделать поделки из природного материала. 

Приложение№3 

Подвижные игры для проведения осенью. 

«Кто скорее соберет?» 

Цель: учить группировать овощи и фрукты; воспитывать быстроту реакции на 

слова, выдержку и дисциплинированность. 

Ход: дети делятся на две бригады: «Садоводы» и «Огородники». На земле лежат 

муляжи овощей и фруктов и две корзины. По команде воспитателя бригады 

начинают собирать овощи и фрукты каждый в свою корзину. Кто собрал первым, 

поднимает корзину вверх и считается победителем. 

«Огуречик - огуречик…» 

Цель:  укрепить мышцы ног, формировать чувство ритма. 

Ход: на одной стороне зала – воспитатель (ловишка), на другой стороне – дети. 

Они приближаются к ловишке прыжками на двух ногах. Воспитатель 

говорит:                           Огуречик, огуречик, 

                                         Не ходи на тот конечик, 

                                         Там мышка живет, 

                                         Тебе хвостик отгрызет. 

 Дети убегают за условную черту, а педагог их догоняет. Воспитатель 

произносит текст в таком ритме, чтобы дети смогли на каждое слово подпрыгнуть 

два раза. 

«Мышеловка» 

Цель: совершенствовать координацию движения и ловкость, умение 

действовать  после сигнала. 



Ход: играющие делятся на две неравные   группы. Меньшая группа детей, 

взявшись за руки, образует круг. Они изображают мышеловку. Остальные дети 

(мыши) находятся вне круга. Изображающие мышеловку начинают ходить по кругу, 

приговаривая: 

Ах, как мыши надоели, 

Всё погрызли, всё поели, 

Берегитесь же, плутовки, 

Доберёмся мы до вас. 

Вот поставим мышеловки, 

Переловим всех сейчас! 

Дети останавливаются, поднимают сцепленные руки вверх, образуя ворота. 

Мыши вбегают в мышеловку и выбегают из неё. По сигналу воспитателя «Хлоп» 

стоящие по кругу дети опускают руки, приседают – мышеловка 

захлопывается.  Мыши, не успевшие выбежать из круга (мышеловки), считаются 

пойманными. Пойманные становятся в круг, мышеловка увеличивается. Когда 

большая часть детей поймана, дети меняются ролями, и игра возобновляется. Игра 

повторяется 4-5 раз. 

«Охотники и зайцы» 

Цель: развитие у детей умения бегать, не наталкиваясь друг на друга, развитие 

ловкости и координации движений. 

Ход: из числа играющих выбирается охотник, остальное дети – зайцы. На одной 

стороне зала (площадки) отводится место для охотника, на другой – дом зайцев. 

Охотник ходит по залу(площадке), делая вид, что ищет следы зайцев, а затем 

возвращается к себе в дом. Зайцы выпрыгивают из-за кустов и прыгают (на 2-х 

ногах, на правой или левой – кто как хочет) в разных направлениях. По сигналу: 

«Охотник!» - зайцы убегают в дом, а охотник бросает в них мячи (в руках у него 2-3 

мягких мяча). Зайцы, в которых он попал, считаются подстреленными, и он забирает 

их в свой дом. После каждой охоты на зайцев охотник меняется, но выбирается не 

из числа пойманных. 

«Бездомный заяц» 



Цель: улучшать быстроту реакции на звуковой сигнал, учить детей играть по 

правилам 

Ход: из числа играющих выбирается охотник и бездомный заяц. Остальные 

играющие – зайцы чертят себе кружочки (дома), и каждый встает в него. 

«Бездомный заяц» убегает, а «охотники» его догоняют. «Заяц» может спастись 

от «охотника», забежав в любой кружок; тогда «заяц», стаявший в кружке, должен 

сейчас же убегает, потому что теперь он становится бездомным и «охотник» будет 

ловить его. Как только «охотник» поймал (осалил) зайца, он сам становится 

«зайцем», а бывший «заяц» - «охотником». 

 «Лохматый пес» 

Цель: развивать внимание, быстрый бег; учить по-разному обозначать предметы 

в игре. 

Ход: дети стоят на одной стороне площадки. Водящий – пес – на другой стороне. 

Дети тихо подходят к нему со словами: 

Вот лежит лохматый пес, 

В лапы свой уткнувши нос. 

Тихо, смирно он лежит, 

Не то дремлет, не то спит. 

Подойдем к нему, разбудим, 

И посмотрим что-то будет! 

После этих слов пес вскакивает и громко лает. Дети разбегаются, а пес старается 

их поймать 

 «Хитрая лиса» 

Цель: развивать у детей выдержку, наблюдательность ловкость. Упражнять в 

быстром беге с увертыванием, в построении в круг. 

Ход: играющие стоят в кругу на расстоянии одного шага друг от друга. В 

стороне, вне круга обозначается дом лисы. По сигналу воспитателя дети закрывают 

глаза, а педагог обходит их с внешней стороны круга и дотрагивается до одного из 

играющих, который и становится водящим – хитрой лисой. Затем дети открывают 

глаза, хором 3 раза (с небольшим интервалом) спрашивают (сначала тихо, потом 

громче): «Хитрая лиса, где ты?» После третьего вопроса хитрая лиса быстро 



выбегает на середину круга, поднимает вверх руку и говорит: «Я здесь!». Все 

играющие разбегаются по площадке, а лиса их ловит (дотрагиваясь рукой). После 

того как лиса поймает 2-3 ребят и отведет их в свой дом, воспитатель произносит: 

«В круг!». Игра повторяется.  

«Такой листок -  лети ко мне» 

Цель: развивать внимание, наблюдательность; упражнять в нахождении листьев 

по сходству; активизировать словарь. 

Ход: воспитатель с детьми рассматривает листья, упавшие с деревьев. 

Описывает их, говорит, с какого они дерева. Через некоторое время, раздает детям 

листья от разных деревьев, находящихся на участке, и просит внимательно его 

послушать. Показывает лист от дерева и говорит: «У кого такой же листок, бегите 

ко мне!» 

«Зайцы и медведи» 

Цель: развивать ловкость, умение перевоплощаться. 

Ход игры: ребенок- «медведь» сидит на корточках и дремлет. Дети- «зайцы» 

прыгают вокруг и дразнят его: 

Мишка бурый, мишка бурый, 

Отчего такой ты хмурый? 

«Медведь» встает, отвечает: 

Я медком не угостился 

Вот на всех и рассердился. 

1,2,3,4,5 – начинаю всех гонять! 

После этого «медведь» ловит «зайцев». 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                      


